
 
 
 

LICD:CHI SIAMO 
 
La Lega Italiana Contro il Dolore (LICD) onlus nasce con una missione precisa: migliorare la 
prevenzione, la diagnosi e la terapia delle malattie caratterizzate dalla presenza di 
elevati livelli di dolore e sofferenza. 
 
Questo significa: 
• tutelare i diritti dei malati di dolore cronico, migliorando la loro qualità di vita, in 

termini di servizi, accesso alle terapie, prontezza ed accuratezza della diagnosi 
• battersi per il riconoscimento del dolore cronico come patologia a sé 
• elevare, attraverso un'attività di sensibilizzazione e diffusione informativa, i livelli 

qualitativi di assistenza all’interno delle strutture sanitarie e di trattamento terapeutico, 
al fine di agevolare i processi di controllo del dolore 

 
Si stima che in Italia siano almeno 12 milioni i soggetti che soffrono di dolori persistenti e 
debilitanti, spesso inutili ed evitabili. Il dolore va combattuto in quanto esso non colpisce 
solo l’individuo, i famigliari, gli amici ma drena anche molte risorse economiche a livello 
individuale, famigliare e sociale. Oggi si sta prendendo coscienza che il dolore severo 
persistente costituisce un enorme problema di politica sanitaria. Eppure, i pazienti 
affetti da dolori cronici e persistenti sono tra i pazienti meno serviti dal sistema 
sanitario. 
 
La LICD è tra i primi firmatari del Manifesto di Venezia, un appello sottoscritto dai maggiori 
rappresentanti del mondo medico-scientifico in materia, con quattro richieste precise alle 
Istituzioni: 

1. Riconoscere il dolore cronico come malattia sociale 

2. Rendere disponibili e rimborsabili tutte le categorie di farmaci per il trattamento del dolore 

3. Destinare fondi per la ricerca nel settore 

4. Promuovere appropriati programmi di formazione 

 
La LICD collabora nelle sue iniziative con la IC-WSPC - Capitolo Italiano della World Society of 
Pain Clinicians; l’AISD (Associazione Italiana Studio sul Dolore), la SICD (Società Italiana 
Clinici del Dolore). 
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